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1. Unidad Operativa: COMUNIDAD DE CUIDADO GRATITUD 5. Fecha de ejecucién
2. Componente: ATENCION INTEGRAL
3 Eje de Atencién: DESARROLLO HUMANG [ 4 I 10 I 2021 | al r'n I 10 I 2021
3.1 Linea de Atencién: MOVILIZANDO OCUPACION HUMANA 6. Profesional a cargo de la actividad
4. Nombre de la actividad: EL ARTE DE LAS LETRAS l Gerontologa Angela Maria Rico Pinilla

7. OBJETIVO GENERAL

Pm’“°‘{°' el desarrollo y/o mantenimiento de capacidades, habilidades cognitivas, comunicativas, a través de procesos de educacién, formacién, desarrolio de Iniciativas
productivas y/o inclusién laboral con el fin de optimizar su desempefio ocupacional y contribuir al proyecto de vida de cada persona mayor.

7.1.OBJETIVOS ESPECIFICOS
1. Mantener y/o desarrollen habilidades de escritura relacionadas a la alfabetizacién Yy uso gramatical,

2. Reconocer capacidades preexistentes de alfabetizacién y uso gramatical a través de ejercicios de geragogia.

_ : 8. PLANEACION
Esta actividad se realizara dos veces en la semana en las siguientes fechas 4, 6,11, 13, 20, 25 y 27 de octubre.

1. Adecuacion de un espacio fisico denominado “El Arte de las letras” con sillas, mesas, tablero, guias de trabajo material didéctico.

2. Teniendo en cuenta gustos e interés de las personas mayores se realizaran procesos de formacién del programa.

3. Realizar orientacion y refuerzo duranie las actividades que se van presentande en cada persona mayor vinculada al programa.
4. Para el desarrollo de la actividad se dara cumplimiento a los lineamientos técnicos para la adopcién de medidas preventivas y de contencién frente al COVID - 19, en el

servicio social protocolos y demas documentos emitidos por la secretaria de integracién social.

5. Realizar toma de asistencia y registré fotogréfico.

9. DESARROLLO
En el mes de Octubre se desarrolla actividades encaminadas a identificar el uso de las reglas ortograficas y dar continuidad al proceso de forma las cuales permiten determinar
|a forma comecta de escritura de aquellas palabras que incluyen grafias y fonemas similares. Al ser una tematica tan amplia se propuso desamollarse durante el mes las reglas

ortograficas de B/V. De la siguiente manera:
ivi E i ivo de identi | uso de la letra B. Teniendo en cuenta las
Actividad 1 “Regla ortogréfica uso de la B”: Esta sesion se desamollo el 4y 6 de octubre, con el objetivo de identificar y reconocer € Tenien
medidas de ptgenuén y mitigacion de contagio por el virus Covid-19, se desarrolla la actividad se ubicaron las personas mayores en el comedor wxllar ulnrzmdt? lablem_en
pel craf, marcadores, lapices y hojas blancas. Se da inicio ubicandolos en tiempo. En la aclividad del 4 de octubre, se explica la regla ortografica mgando con Ia_ nlgmmum
3: la letra‘B mencionandlo que es la segunda letra del alfabeto espaiol y la primera de las consonantes. Se la suele denominar be alta, be larga o be labial, para distinguiria de la
corta j - blanco, busco, atribuir. Seguido de las primeras 7 reglas del uso de la B. : . )
;, os‘afaescribé: :zygr;pln% con V las palabras que contienen alguna de las siguientes silabas: bla- ble- bi- blo- blu- © bra- bre- bri- bro- bru, es decir que los grupos consonanticos
son siempre 'bl' o °br’. Por ejemplo: obligar, brazo. :
2. Siempre antes de otra consonante se escribe siempre B (y no V): Por ejemplo: m. arbol .
3 SiempredespuésdelaMseesaibe B.ydespuésdelaleu'aNsnempreseesa'beV. Por ejemplo: cambio, embalar, envenenar.
4. Lleva también B el pretérito imperfecto de los verbos terminados en -ar y del verbo ‘ir’, Por ejemplo: cantaba, iba.
" Lievan B los verbos que terminan en —buir. Por ejemplo: atribuir, distribuir. SEAALS G f
g ll:lez:: B los verbos x terminan en -bir. Por ejemplo: recibir, subir. Excepciones: hgmr. servir, vivir, convivir, revivir.
7‘Llevan B las palabras que terminan con los sufijos -bunda, -bundo. Por ejemplo: mon'_:undo. nauseabunda. S e v
Ll..oego de la explicacién se organizaron grupos de trabajo para realizar una compelencia ortografica a través de un dictado. Enes pai
En la actividad del 6 de octubre se da continuidad con las siguientes 7 reglas of?ocréﬁcas: o
8. Lievan Blaspalabmsquecomienzaneonufb-. u'b-hab—yheb— Por ejemplo: cubo, habitacion.
9. Llevan B las palabras con los prefijos bi- o bis-. Pore;en!plo. ?rsnigto.bbmbo
10. Llevan B las palabras con el prefijo bio-. Por e?emplo: biologia, biésfera. L
11. Llevan B las palabras con el prefijo sub- Por ejem pb:-ﬂ-’mmﬂfaﬁmm .
1 o ; con':ls ﬁ;os benzolr)ien o bono Poreejc:;nph' benevo'iente bienintencionado
) B las palabras con los pré! 2 . mplo: Vv 3 el v t.
:2 II_J,::M Bla s:labras terminadas en —bilidad. Por ejemplo: estabilidad, habilidad. Excepciones: cmlufad ¥ mowhd_ad. e el W saiokn B
ik . ia de trabajo en la cual deben solucionar un crucigrama utilizando las pistas que permitian

Luego de la explicacién se entregé una gu




BCUVIOAQ PArICIParcn 19 personas mayores.

Actividad 2 “Ruta Fonoldgica®: Esta sesion se desarrolié el 11 de octubre, con el objetivo de identificar y reconocer los sonidos de las letras. Teniendo en cuenta las medid
demerldénynﬁgnu‘dndemioporelms%vid-is, se desarolla la actividad se ubicaron las personas mayores en el comedor auxiliar utilizando loterias didacticas
relacionadas a profesiones, deportes, frutas, animales de mar, animales domésticos, insectos y h jentas. Se da inicio ubicandolos en tiempo, seguido se entregé a cada
mml_auuoyudaiidodw,ademmmmmmmmm m-wmw.mmmhhmvﬂ"‘“
la identificacion de f y realizar jacién. En esta aclividad participaron 15 personas mayores teniendo en cuenta que la mayoria de las personas que participan d
esla actividad se encontraban en cita de medicina general.

Actividad 3 "Regla ortografica uso de la \V™: Esta sesion se d: Il6 el 13 de octubre, con el objetivo de identificar y reconocer el uso de la letra V. Teniendo en cuenta las|
medidas de prevencion y mitigacién de contagio por el virus Covid-19, se desamolla la actividad se ubicaron las personas mayores en el comedor auxiliar utilizando tablero
marcadores, lapices y guias de trabajo. Se da inicio ubicAnd: en tiempo. En la actividad del 13 de octubre, se explica la regla ortografica de la letra V, es la decimoclava
consonante del alfabeto espaiiol. Se la suele denominar ve corta o uve para diferenciaria de la B o be larga. Por ejemplo: villa, tranvia, negativo. Luego de esta aclaracion se
entrega a cada participante una guia de trabajo la cual contiene un crucigrama que permile identificar el uso de la V/ en las diferentes imagenes que se encuentran en la guia.
Luego de esto se expl las p 7 reglas ortograficas del uso dela V.

1. Luego de la letra N ira siempre una V y no una B ejemplo: Conviene. Envase. Tranvia

2. Luego de la letra D ira una V y no una B ejemplo: Advierte, Adverbio, Adverso

3. Las palabras que comienzan con di- llevan a continuacién V, ejemplo: Divino, Dividir, Dividido

4. Las palabras con el sufijo -voro (que se alimenta de) levan V ejemplo, Herbivoro, Omnivoro, Camivoro

5. Las palabras con sufijo -ava (que perienece a un conjunto) se escriben con V ejemplo: Onceava, Decimoctava, Treceava

6. Las palabras con el prefijo villa- leva V ejemplo: Villancico, Villa

7. Las palabras con prefijo eva- van con V ej lo: Evasor, E i Evaluacié

- o

Posterior a eslo se entrega fichas con las silabas BIR, VIR, BUR, BU. En el tablero se escriben diferentes silabas las tarea es ubicar las silabas al inicio o final de las silabas para
conformar palabras y uso de las reglas vistas de By V. En esta actividad particip 13p Y .

Actividad 4 “Color esperanza’: Esta sesion se desarrolié el 20 de octubre, con  personas mayores que inician su proceso de alfabetizacion, a través reconocimiento de vocales
a través de asociacién de imagenes que permiten identificar fonemas y disgrafia de las mismas. Se da inicio con un ejercicio de estimulacion de motricidad fina a tevés los
ejercicios de movimientos de grafo los cuales son importantes, asi se p ia el desp ! en el espacio grafico: trazos de zquierda a derecha, de amiba hacia
abajo ird evolucionando a los trazados oblicuos, bucles y asi hasta llegar a adquirir la imagen motriz mas compleja de las letras y posteriormente las palabras. Para el desarrolio
de la actividad se utiliz guias de trabajo de asociacién con figuras de avion, 050, indio, elefante, ufia y las vocales.
Se entregd a cada persona una imagen del dibujo para colorear, luego se pronuncia como se llama la imagen Identificando con que vocal inicia luego se ubican las vocales
paraque relacionen cada vocal con la figura. En esta aclividad participaron 4 personas.

Actividad 5 “Pocas letra mil palabras™. Esta sesién se desarolld los dias 25 de octubre, con el objetivo de construir palabras a través de la identificacion de silabas y
conformacion de palabras. Se inicia la actividad ubicando a las personas mayores en la mesa donde encuentran diferentes silabas. Se da la indicacién que deben conformar
palabras con las silabas que encuentran en la mesa, esle ejercicios permite el reconocimiento de fonemas y combinaciones basicas. Se evidencia identificacion de fonemas
pero disortografia especificamente con la letras b,v,d,q. En el desarrollo de la actividad se conté con la participacion de 6 personas mayores.

Actividad 6 Club de lectura para Gerontes: Esta sesién se desarrollé el 27 de octubre, con el objetivo de estimular la ruta fonolégica a través del andlisis acustico, léxico
audiﬁvo.memomsemanﬁmylapmduca'énordalipua!queoenerarmpensmiemoaiﬁm‘am&:«hm&.T«Mmmmmm«Mymﬁgﬁm,
de contagio por el virus Covid-19, se ubi a las p y en la zona cubierta. Seguido se ubican en tiempo, seguido el profesional i que esta
actividad es un espacio de lectura y dialogo, para la ejecucién de la actividad se cont6 con tres | para seleccion, Seguido se los titulos de lectura para que
| seleccionen, entre ellas: fabula el anciano y el nifio andnimo, la columna de opinidn del periédico tiemp ¢Todo Tiempo Pasado fue Mejor? De Maria Clara Ruiz, esta columna de|
opinidn fue seleccionada la cual permitié analizar el contexto social, relacionados con la crianza actual, las relaciones de pareja y la sexualidad, en relacion a la que ellos
viviemmevidondmdopos&maml'rﬁu:syaiﬁmnpaﬂideeﬁauﬁm.nlrﬁsmosemndouenﬁfmmumhdebs, icipantes un iemitno de 1a rutal
fonolégica. Esta actividad se conté con la participacién de 13 personas mayores.

10. EVALUACION

1.En el desarrollo del lercer mes delutedehslenssenndﬁooelwwoaupusumnmsmpaﬁdpmminhnummmms,
Z‘Laspawnanmnmnmreﬁasmnﬁmamdmdeeyv.

11. RECURSOS

Materiales:
Carteleras

Hojas de guias
Lapices

Guias de trabajo
Tablero /marcaderos

12. EVIDENCIAS

1.Registro fotografico m

N"J)Z\m it

Angela Maria Rico Pinla 14. Nombre y firma del Coordinador

13. Nombre y firna del profesional que diligencia el formato

. 2 » ¥
Emelina Lopez i r\'pt’t
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